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Akademia samodoskonalenia – szkolenie online

Chcesz poprawić własne umiejętności interpersonalne? Chcesz poznać zasady poprawnej komunikacji i

asertywności? Zapraszamy na kurs, dzięki któremu: - nauczysz się jak asertywnie rozmawiać z innymi -

nauczysz się rozpoznawania manipulacji - poprawisz swoje umiejętności komunikacyjne - dowiesz się

jak na co dzień radzić sobie ze stresem itp. Całość nauki odbywa się bezproblemowo przez internet!

Kiedy chcesz i gdzie chcesz możesz zwiększać swoje umiejętności miękkie Szczegóły oferty dostępne

na stronie internetowej https://mg-edu.pl 
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